Fritherkennung von Krankheiten bei Kindern und Jugendlichen
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U1: Neugeborenen-Erstuntersuchung
Kontrolle von Hautfarbe, Atmung, Muskeltatig-
keit, Herzschlag und Reflexen

U2: 3. - 10. Lebenstag

Anamnese und eingehende kérperliche Un-
tersuchung, insbesondere Sinnesorgane und
Reflexe

U3: 4. - 5. Lebenswoche

Anamnese, Abfrage des Trinkverhaltens, Aufkla-
rung iiber Impfungen, Priifung der altersgema-
Ben Entwicklung und eingehende korperliche
Untersuchung, insbesondere Priifung der
Reflexe, Motorik, Gewicht und Reaktionen

U4: 3. - 4. Lebensmonat

Anamnese (inkl. Impfstatus), Priifung der
altersgemaRen Entwicklung und eingehende
korperliche Untersuchung, insbesondere Sin-
nesorgane, Geschlechtsorgane, Haut, Wachs-
tum, Motorik und Nervensystem

US: 6. - 7. Lebensmonat

Anamnese (inkl. Impfstatus), Hinweise zu
Mundhygiene und zahnschonender Erndhrung,
Priifung der altersgemaBen Entwicklung und
eingehende korperliche Untersuchung, insbe-
sondere Sinnesorgane, Geschlechtsorgane,
Haut, Wachstum, Motorik und Nervensystem

U6: 10. - 12. Lebensmonat

Anamnese (inkl. Impfstatus), Priifung der
altersgemaRen Entwicklung und eingehende
korperliche Untersuchung, insbesondere zur

Kontrolle der geistigen Entwicklung, der Sinnes-

organe und der Bewegungsfahigkeit
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U7: 21. - 24. Lebensmonat

Anamnese (inkl. Impfstatus), Prifung der alters-
gemaRen Entwicklung und eingehende korper-

liche Untersuchung, insbesondere zur Kontrolle
der sprachlichen Entwicklung, Feinmotorik und
Kérperbeherrschung

U7a: 34. - 36. Lebensmonat

Anamnese (inkl. Impfstatus), Priifung der
altersgemaRen Entwicklung und eingehende
korperliche Untersuchung, insbesondere zur
friihzeitigen Erkennung von Sehstorungen

U8: 46. - 48. Lebensmonat

Anamnese (inkl. Impfstatus), Prifung der alters-
gemaRen Entwicklung und eingehende korper-
liche Untersuchung, insbesondere zur Priifung
von Sprache, Aussprache und Verhalten, um
eventuelle Krankheiten und Fehlentwicklungen
im Vorschulalter gezielt behandeln zu kdnnen

U9: 60. - 64. Lebensmonat

Anamnese (inkl. Impfstatus), Priifung der
altersgemaRen Entwicklung und eingehende
korperliche Untersuchung, insbesondere zur
Priifung der Motorik und Sprachentwicklung,
um eventuelle Krankheiten und Fehlentwick-
lungen vor dem Schuleintritt zu erkennen und
behandeln zu kénnen

Erweitertes Neugeborenen-Screening:

2. - 3. Lebenstag

Blutuntersuchung zur Fritherkennung ange-
borener Stoffwechseldefekte und endokriner
Stérungen
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Neugeborenen-Hdrscreening:

erste Lebenstage

Screeningtest (Messung der ,,otoakustischen
Emissionen” oder ,Hirnstammaudiometrie")
zur Fritherkennung von Horstorungen

Untersuchung der Hiiftgelenke:

4. - 5. Lebenswoche
Ultraschalluntersuchung zur Friitherkennung
von Fehlstellungen des Hiiftgelenks

Dental-Untersuchungen: 0 - 6 Jahre
Fritherkennungsuntersuchungen auf Zahn-,
Mund- und Kieferkrankheiten: drei Untersu-
chungen, die erste davon findet grundsatzlich
im dritten Lebensjahr statt

Dental-Individualprophylaxe:

6 - 18 Jahre, jahrlich

MaRnahmen zur Verhiitung von Zahnerkran-
kungen: Ab dem 12. Lebensjahr werden die
jahrlichen Untersuchungen in ein Bonusheft
eingetragen. Diese Eintragungen dienen spater
als Nachweis fiir den Anspruch auf erhéhte
Zuschiisse zum Zahnersatz

Jugendgesundheitsuntersuchung:

13 / 14 Jahre

Anamnese (inkl. psychischen und psychoso-
zialen Risikofaktoren), Aufklarung beziiglich
gesundheitsgefahrdendem Verhalten (z. B.
Rauchen, Alkohol- und Drogenkonsum) und
korperliche Untersuchung, insbesondere Kor-
permale, Pubertatsentwicklung, Hypertonie,
Erkrankungen der Hals-, Brust-, Bauchorgane
und Auffélligkeiten des Skelettsystems



